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Cesur olmak ve hayata karşı dik durmak, bir şeyleri başarmak için tabuları yıkmak gerekir. Farklı dünyalara yelken açarak, yeni şeyleri keşfetme yoluna gitmelisiniz. Eğer insan olduğu yerde sayar ve kendini geliştirecek bir şeylerin araştırmasına girişmezse; gerçek kimliğini de ortaya çıkaramaz.

Bir insan tembellik ve miskinlik içerisine düşerse; o zaman yenilmiş olur. İnsan rahat yaşantı içerisinde olsa bile, bundan vazgeçebilmeyi göze almalı ve dünyadaki farklıları arama yoluna gitmelidir. Bir Ömür Nasıl Yaşanır adlı kitabı ile İlber Ortaylı; bizi insan dünyasının derinliklerine götürüyor.
Kitapta, insanın yaşamını farklılaştırması ve gerçek benliğini elde etmesi için; bir şeyleri göze alarak hareket etmesi gerektiği dile getirilmektedir. Okuduğunuzda, aslında yaşantınızın ne kadar monoton olduğunu fark edecek ve siz de bir an önce harekete geçmek isteyeceksiniz.

Yazar: İlber Ortaylı
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Theta Healing Sıra Dışı Enerji Yaklaşımına Giriş
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Adana’da babası Aydın Güler’i (42) t-aban-ca ile vurarak ö-ldüren Çağatay Güler (18), polisteki ifadesi ortaya çıktı











Son Dakika Açıklması











Kocası olmayan kadın, tereyağı yapıp bakkala günlük olarak satıyordu











TİROİD HASTASI OLDUĞUNUZU GÖSTEREN 6 BELİRTİ,











Bu Neyin Hazırlığı
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